
Mein Bett ist halbvoll 

 
Sie ist überzeugte Single-
frau und geniesst das 
Leben alleine in vollen 
Zügen. Es gibt absolut 
keine Veranlassung die-
sen Zustand zu ändern. 
Sie flirtet und fühlt sich 
unwiderstehlich. Ihr Bett 
ist halbvoll und das Leben 
leicht. Meistens jeden-
falls. Wenn nicht gerade 
wieder eine ehemalige 
Schulfreundin heiratet 
und sie auf der Hoch-
zeitsfeier den Walzer al-
leine tanzt. Denn dann 
wird deutlich: Auf der ei-
nen Seite stehen ihre 
Mutter, welche endlich 
Oma werden will und die 
heiratswilligen Freundin-
nen. Und auf der anderen 
Seite sie, und zwar ziem-
lich alleine. Sie lässt sich 
von den Erwartungen 
nicht unterkriegen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mitreissend, witzig und 
pointiert erzählt sie von 
Verknalltsein, Risotto-
Wochen und vom Glück, 
sich nicht rechtfertigen zu 
müssen. Und sie be-
schreibt, warum ein Le-
ben ohne Mann, Kind und 
Eigenheim kein Grund für 
Trübsal, sondern an den 
meisten Tagen einfach 
grossartig ist. 
 
 
 

 
 
Die Autorin spricht allen 
Frauen aus der Seele, 
welche gerade keinen 
festen Partner wollen. 
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